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UVODNIi USTANOVENI

Koncepce Ceské triatlonové asociace (dale jen CTA) v oblasti prace se sportovné talentovanou
mladeZi je zaloZzena na postupech na vsech urovnich od klubl, oddilG a trenér(i aZ po sportovce s
cilem poskytnout zajisténi a koncepcnost dlouhodobé podpory smérem k danému sportu.

CLANEK 1. ZAKLADNi CHARAKTERISTIKY KONCEPCE

Hlavnim cilem je zaclenovani talentovanych déti do jednotlivych ¢lankd sportovni pfipravy a
reprezentacnich tymU juniord a seniorli a maximalni podpora skutecné perspektivnich sportovc,
ktefi maji Sanci Uspésné reprezentovat CR ve svétové konkurenci.

Dalim cilem pfijatych principl je vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu, vytvaret kladny vztah k
pohybové aktivité (sportu), dlouhodobé zvysit pocet pravidelné sportujicich déti i bez ohledu na
sportovni ambice a minimalizovat tim dopad negativnich spole¢enskych jev(.

Hlavnimi vychodisky pro stanoveni postupu v péci o déti a mladez v pasobnosti Ceské triatlonové
asociace (dale jen ,,CTA“) na obdobi roku 2020 a dalsi jsou:

,otevienost” - soucasti systému mohou byt vSechny subjekty (télovychovné jednoty, kluby, nebo
oddily) sdruzené v CTA, jejichZ sportovci splni stanovena kritéria,

»,navaznost” - systém v péci o déti a mladez musi vytvaret podminky pro plynuly pfechod vybranych
sportovci do vyssich ¢lankd a tym( juniorské a seniorské reprezentace

»transparentnost” - zarazovani sportovcl do jednotlivych c¢lank( sportovni pfipravy musi byt
stanoveno prostfednictvim prehlednych a jednoduchych kritérii

»VyvaZenost” — parametry systému zohlednuji potfeby jednotlivych vékovych kategorii

»motivace” - na zakladé pravidelnych vyhodnoceni Cinnosti dle stanovenych kritérii budou subjekty a
sportovci diferencované hodnoceny

»efektivita“ — hlavni dliraz systému musi byt na podporu nejperspektivnéjsich zavodnik(, jejichz
vykonnost v jednotlivych kategoriich bude odpovidat umisténi do 16. mista na vrcholnych
kontinentalnich a svétovych akcich

CLANEK 2. ZAKLADNi CINNOSTI KONCEPCE

Sportovni piiprava mladeze CTA bude v letech 2020 a dale zaji$fovana s Ucelovym zaméfenim na
zabezpeceni organizace sportu, podporu oblasti volnocasovych aktivit na Urovni télovychovnych
jednot, klubl, nebo oddill a podporu individualni pfipravy talentli ve sportovnich klubech, oddilech a
télovychovnych jednotach. Dalsi zaméreni bude smérfovdno na cinnost Sportovnich stredisek,
Sportovnich center mladeZe resp. Vrcholovych sportovnich center mladeze, véetné Triatlonovych
akademii.

Realizaci téchto programd je CTA vytvoren uceleny systém koordinaénich pracoviét pro sportovni
pfipravu mladeze jiz ve skolnim véku, kde se formuje eventudlni budouci vykonnostni pojeti sportu a
pokracuje pro kategorie dorostenecké, juniorské az po dospélé — tzn. K 23.




Zakladni ukoly koncepce zabezpeceni pfipravy déti a mladeze v triatlonu pro obdobi 2020 a dalsi:

2 dlouhodobé zvysit pocet pravidelné sportujicich déti i bez ohledu na sportovni ambice a
priblizit mladezi atmosférou triatlonového zavodu, pripadné dalsi zajmem o triatlon,

2 podle transparentnich kritérii vybrat skupinu sportovcid ve véku od 8 do 19 let. Do
mladeznického systému mohou byt zarazeni sportovci az do 23 let, ktefi maji predpoklady
byt konkurenceschopni na mezinarodni drovni,

< vytvofit ekonomicko-organizaéni podminky pro zabezpecleni sportovni pfipravy talentované
mladeZe, a to nad rdmec jejich zajisténi ve sportovnim oddilu ¢i klubu,

zajistit odborné vedeni sportovni ptipravy a rozvoj talentovanych sportovc,

diferencovat podporu sportovcl s prihlédnutim k mife jejich predpokladl a sportovnim
vysledkdm.

SPORTOVNI STREDISKA

Jsou zakladnim ¢lankem systému péce o sportovné talentovanou mladez. Vytvareji podminky pro
systematickou sportovni ptipravu, ziskani pozitivniho vztahu k triatlonu a pfipravuji sportovce na
pfechod do Sportovnich center mladeze.

Sportovni stfediska (dale jen SpS) jsou urcena pro sportovni ptipravu talentd ve sportovnim odvétvi
triatlon, pro vékové kategorie 10 - 15 let.

SPORTOVNi CENTRA MLADEZE
Sportovni centra mladeze (dale jen ,,SCM“), vytvéreji navazujici prvek v pripravé talentované mladeZe a
podminky pro systematickou a dlouhodobou sportovni pfipravu sportovnich talenta.

Sportovni centra mladeZe (dale jen SCM) jsou urcena pro sportovni pfipravu talentll ve sportovnim
odvétvi triatlon pro dorostenecké a juniorské kategorie ve véku 15 -19 let s moZnosti rozsifeni az do
23 let.

VRCHOLOVA SPORTOVNI CENTRA MLADEZE
Vrcholové sportovni centrum mladeze (dale jen ,VSCM*) je statut koordina¢niho pracovisté Ceské triatlonové
asociace (dale jen CTA) u pfislusné télovychovné jednoty, klubu, nebo oddilu, které mimo jiné:

. plni pozadavky stanovené Provadécimi pokyny pro ¢innost SCM,

. ma velky podil talentovanych sportovcld zafazenych do reprezentacnich vybérl (sportovci

vykonnostni skupiny , A, ¢i ,B“),

VSCM jsou uréena pro sportovni pripravu talentll ve sportovnim odvétvi triatlon, pro vékové
kategorie 15 - 23 let.

TRIATLONOVA AKADEMIE
Triatlonové akademie” (dale jen TT akademie) je statut koordina¢niho pracovisté Ceské triatlonové
asociace (dale jen CTA) u pfisluéné télovychovné jednoty, klubu, nebo oddilu, kde zejména:
e plni pozadavky stanovené Provadécimi pokyny pro ¢innost SCM
e je umoZnéno propojeni sportovni pfipravy TT akademie a sportovci SCM, s jinou klubovou
prislusnosti se systémem stredniho Skolstvi s pokra¢ovanim ve studiu na vysoké Skole.

VSCM jsou urcena pro sportovni pfipravu talentll ve sportovnim odvétvi triatlon, pro vékové
kategorie 15 - 23 let.




CLANEK 3. ORGANIZACNi STRUKTURA, SYSTEM RIiZENi

Za organizaci, ¢&innost a fizeni systému pécée o sportovné talentovanou mladez zodpovida CTA.
Grafické zobrazeni organizaéni struktury:
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Rozhodujici ¢ast pfipravy talentované mladeze se uskutecriuje v télovychovnych jednotéch, klubech, nebo
oddilech za metodické, koordinaéni a Fidici role CTA.

Sportovci jsou zafazovani do systému pfipravy a setrvavaji v ném na zakladé vyhodnoceni danych
kritérii, nebo sportovnich vysledku celého predchoziho roéniho tréninkového cyklu.

Na koordinaci ¢innosti jednotlivych &lankd pfipravy déti a mlddeze se podili povéfeny pracovnik CTA,
ktery je jmenovan vedenim asociace.

Za obsah a kvalitu sportovni pripravy a efektivni vyuZiti poskytnutych financ¢nich prostredki
zodpovidaji statutarni zastupci télovychovnych jednot, klubl, nebo oddill, kde jsou koordinacni
pracovisté (SpS, SCM, VSCM a akademie) zfizeny a v nichZ se sportovci pfipravuiji.

Na fizeni ¢innosti jednotlivych SpS, SCM /VSCM je zodpovédny trenér, kterého uréuje klub.
Za ginnost triatlonové akademie je zodpovédny hlavni trenér, kterého jmenuje CTA.

Za ptipravu sportovce SpS, SCM a VSCM v podminkdach klubu zodpovida jeho osobni trenér, pod
jehoZ vedenim se sportovec fyzicky pfipravuje.

Hlavni trenér prislusné vékové kategorie zodpovida za pfipravu sportovce na spolecnych akci a podili
se na zabezpeceni organizaci a ¢innosti SpS, SCM a VSCM, vcetné zajisténi trenérské Cinnosti.

Vegkeré smluvni, nebo pracovné-pravni vztahy jsou vymezeny pfimo s CTA, se samotnymi sportovci,
nebo s klubem ¢i oddilem, kde se ptiprava talentované mladeze uskutecnuje.

CLANEK 4. ZRIiZENi KOORDINACNICH PRACOVIST, PROJEKTY

1. CTA zfizuje koordinaéni pracovisté pro sportovni pfipravu talentované mladeze (SpS, SCM, VSCM
a akademie) pfi jednotlivych télovychovnych jednotach, klubech, nebo oddilech, kde jsou pro
sportovni ¢innost vytvoreny nezbytné predpoklady, zahrnuijici:

2 vhodné sportovni prostory, umoznujicich sportovni pfipravu,
2 zabezpecleni ekonomicko-organizaénich podminek pro sportovni pfipravu véetné vzdélavani,
2 vedeni sportovni pfipravy kvalifikovanym trenérem podle pozadavkid CTA.




2. CTA vyhladuje projekty/grantové programy jejichi cilem neni prioritné vychovat budouci
profesiondlni triatlonisty. Finanéni podpora cili na pomoc sportovni pfipravy a vychovy mezi
novymi zajemci z fad déti a mladeze, coz velkou mérou napomaha celkovému rozvoji triatlonu
v Ceské republice.

CLANEK 5. OBECNA KRITERIA PRO ZARAZENI

Do systému sportovni pfipravy talentované mladeze CTA jsou zafazeni sportovci na dané RTC od 1.
fijna do 30. zafi podle:
1. Vybérovych kritérii, které zahrnuiji:

S  splnéni dané vékové hranice

2 platnou licenci CTA

2 funkéni, somatické a zdravotni predpoklady

o predpoklady pro dalsi rdst vykonnosti

2. Vykonnostnich kritérii, které zahrnuji:
2 sportovni vykonnost v rdmci CR (republikovy Zebticek)
2 sportovni vykonnost v ramci kontinentalnich, nebo svétovych, akci (EP, ME SP, MS)
2 plnéni limitd testd realizovanych v ramci RTC

Ve zcela mimoradnych individudlnich pripadech je moZné zaradit sportovce do systému mimo
stanovena kritéria (napf. zranéni, starty na zahranicnich zavodech apod.)

CLANEK 6. EKONOMICKE ZAJISTENi A ZASADY FINANCOVANI

Zakladni ekonomické zabezpeéeni pfipravy talentované mladeZe CTA je garantovano z Ulelovych
finanénich prostfedk statni dotace. Vlastni ekonomické zajisténi je vicezdrojové, s podilem
sportovnich klubd a oddill, pfipadné organl samospravy a dalsich subjekt(, véetné podilu rodicu.

Finanéni rozpolet v ramci programu TALENT na pfisludny kalendafni rok schvaluje Rada CTA na
zakladé pisemnych podkladil predlozenych Sportovnim feditelem/kou CTA.

Finanéni prostfedky uréené na financovani systému sportovni pfipravy mladeze CTA lze vyuZit na:
2 pofizeni véci nebo sluzeb, obstarani vykonl nebo provedeni praci spojenych s realizaci
projektu,

2 CTA hradi naklady spojené s realizaci projektu.

CTA nesmi z finanénich prostfedkd financovat jiné fyzické nebo pravnické osoby s vyjimkou téch,
které poskytuji vykony a sluzby, spojené s realizaci schvaleného projektu.

CLANEK 7. LEKARSKE A ZDRAVOTNI ZAJISTENI

Komplexni zdravotni a sportovné diagnostické zajisténi sportovcl zarazenych do SpS, SCM,VSCM i
akademii, je nastaveno ve Ctyrech liniich:
e Povinna zdravotni lékaiska prohlidka podle Vyhlasky o zdravotni zpUsobilosti k télesné
vychové a sportu, vydana Ministerstvem zdravotnictvi CR pod &. 391/2013 Sb.
Tato povinnost je vyZzadovana:
2 u vykonnostnich sportovcd (jednd se o sportovce, ktery vykonava vykonnostni sport
v organizovanych soutézich nebo se na né pfipravuje a zdroven je registrovan v organizaci,
ktera zajistuje pripravu téchto sportovci),
2 u vrcholovych sportovcll (jde o sportovce, ktery vykonava vrcholovy sport na Grovni statni
sportovni reprezentace nebo se k ni pfipravuje).




e Odborna péce spadovymi lékafi v misté bydlisté
e Laboratorni a diagnostické vysetieni

e  Vysoce odborné Iékarské zajisténi
Pro vysoce odbornou zdravotni péci mohou ¢lenové SpS, SCM,VSCM i akademii vyuzivat konzultaci:
2 Centrum zdravotnického zabezpeleni sportovni reprezentace se sidlem U vojenské
nemocnice 1200, Praha 6. (v prostorach Ustiedni vojenské nemocnice),

CLANEK 8. VZDELAVANI A METODIKA

Vzdélavani ma nezastupitelné misto v ramci komplexniho rozvoje lidskych zdrojd. Vyznamnéjsi roli
v systému pripravy sportovné talentované mladeze a trenérd.
CTA zabezpecuje dalsi systematické trenérské vzdélavani, které by mélo byt zamé¥eno na ziskavani
odbornych znalosti a aktualni problematiku soudobé trenérské praxe na téchto Urovnich:

e Zkoleni, nebo kurzy, pro ziskani kvalifikace trenér CTA

e doskolovaci kurzy, nebo seminafe pro zvySeni a obnovu trenérskych kvalifikaci

e vydavani a publikovani metodickych materiald

e Skoleni v rdmci centrdlnich akci

CLANEK 9. ZAVER

Véechna zde uvedena pravidla pro stanoveni koncepce v péci o déti a mladeZ v ptisobnosti CTA na
obdobi 2020 a dal3i vychazeji z aktualnich strategickych cili CTA a pokyn(i Ministerstvem $kolstvi,
mladezZe a télovychovy o dotanim neinvesti¢nim programu statni podpory program , TALENT”.

Tento , Koncepéni projekt” je realizovan na zakladé Provadécich pokynt vydanych CTA, které definuji
veskeré podrobnosti k programu ,, TALENT".

Rusi se timto vSechny predchozi Koncepéné programové plany zabezpeceni pfipravy sportovné
talentované mladeze k nim vdzané interni dokumenty.

Toto Uplné znéni ,Koncepéniho projektu” bylo schvaleno Radou CTA dne 28. ledna 2020 a nabyva
ucinnosti dnem schvaleni.

V Praze dne 28. 01. 2020 V.rI. Mgr. Antonin Bauer
predseda Rady CTA




