CZECH C6/ 3D FITNESS CESKA OO

T RIATHLON S ERIES RACE TEAM TRIATLONOLVA ASOCIACE
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Termin zavodu:

Statut zavodu:

Misto zavodu:

3D Fitness Race Team a SVC Animo poradaji

ZAMBERSKY

e, t+Llon

22.9.2018

Sobota, 22.z4Fi 2018

Verejny zavod v duatlonu.
Mistrovstvi Ceské republiky pro viechny kategorie a pro kategorii klub(i.

Zamberk, zdmecky park. Parkovani a vstup do parku od SVC Animo (ul. 28.Fijna)
Parkovani aut ulice Lukavska - 50°4'55.467"N, 16°27'59.263"E

Prezentace v SVC Animo:  Patek 21.9. pro vSechny kategorie 17.00 - 18.00
Sobota 22.9. Zactvo 8.00-8.30 hlavni zavod 8.00-9.30
Rozprava v misté startu: Zactvo 8.45 hlavni zavod 10.25 Stafety 10.25
Start: Zactvo mladsi a starsi (M12, W12, M14, W14) 8.50 Zaci 8.52 zakyné
Zactvo nejmladsi (M8, W8, M9, W9, M10, W10) 9.30 zaci 9.32 zakyné
hlavni zavod 10.30 10.35 Zeny, juniorky dorostenky
Stafety 10.40
Startovné: Pro predem pfihlasené zavodniky: 400,- K¢ dorost 350,- K¢
Pro predem ptihlasené ¢leny CTA s platnou licenci: 350,- K¢ dorost 300,- K¢
Pro predem prihlasené sStafety: 800,- K¢ (za Stafetu)

Kategorie a traté:

Toto startovné plati pro ptihlaseni a zaplaceni startovného pfevodem na Uéet 269324585/0300 do 17.9.2017!
Pro platbu prevodem pouZijte variabilni symbol, ktery Vam pfijde v potvrzovacim e-mailu.

Za platnou se prihlaska povaZuje az ve chvili, kdy je k ni pfifazena platba!

Pfi prihlaseni a zaplaceni v den zavodu pti prezentaci je startovné 500,- K¢, pro Stafety 1.000,- K¢.

Zavod Zactva: 100,- K¢ pro ¢leny CTA 80,- K& (startovné je mozno zaplatit i pfi prezentaci)

V cené startovného je finiSerské tricko z funkéniho materialu od firmy ELEVEN, ale pouze pro zavodniky pfihlaSené do 1.9.a s
predem zaplacenym startovnym. Pro Zakovské kategorie trika bavinéna.

Kategorie Ro¢nik narozeni 1.béh Kolo 2.béh
Z4ci 8 (M8, W8) 2010 350 m 2 km 450 m
Z4ci 9 (M9, W9) 2009 350 m 2 km 450 m
Z4ci 10-11 (M10, W10) 2008 — 2007 350 m 2 km 450 m
Zaci 12-13 (M12, W12) 2006 - 2005 1km 6 km 1,1 km
Z4ci 14-15 (M14, W14) 2004 — 2003 1km 6 km 1,1 km
Dorost 16-17 (M16, W16) 2002 -2001 5 km 20 km 3 km
Juniofi 18-19 (M18, W18) 2000 - 1999 5km 20 km 3 km
K 23 (M23, W23) 1998 — 1995 5 km 20 km 3 km
24-39 (M24, W24) 1994 - 1979 5 km 20 km 3 km
40-49 (M40) muzi 1978 - 1969 5 km 20 km 3 km
50-59 (M50) muzi 1968 — 1959 5km 20 km 3 km
60 a starsi (M60) muzi 1958 a starsi 5km 20 km 3 km
40 a starsi (M40) Zzeny 1968 a starsi 5 km 20 km 3 km
Stafety — muzi, mix 2000 a starsf 5 km 20 km 3 km
Stafety - Zeny 2000 a starsi 5 km 20 km 3 km

Zavod 2-¢lennych stafet — bézec (5 km + 3 km) a cyklista (20km). Zavod Stafet ma samostatny start. Po absolvovani prvniho béhu 5km,
preda v depu bézZec Cislo a Cip cyklistovi. Ten po odjeti kola (20km) preda opét v depu ¢islo bézci, ktery dobéhne druhy béh (3km).



Prihlagky:

Depo:

Ceny:

Obcerstveni:

Ubytovani:

Zactvo Béh - 350 (450) m — nenaroénd trat po parkovych cestach - 1 okruh.
-2 km - trat vede po asfaltové cesté v zameckém parku. 1 okruh (tam a zpét)

=
=
o

ve)
(D<
>

-1(1,1) km — nenaro¢na trat po parkovych cestach - 1 okruh.
0- 6 km - trat vede po asfaltové cesté v zameckém parku. 2 okruhy (tam a zpét)
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Hlavni zavod
Béh — nendrocna trat po parkovych cestéch a asi 600 m po asfaltu. Skm trat se skldda ze tfi okruh(, bude viditelné
oznacena. Druhy béh 3km - dva okruhy.
Kolo - 20 km — prijezd parkem smér Lukavice. Ulici 28.fijna zpét do Zamberka. Prijezd Zamberkem ulicemi
Sokolovska, Fucikova a Nadrazni. Dale pres Zeleznic¢ni prejezd smér Pisena. V Pisecné na kruhovém objezdu odbocit
smér Letohrad a na kfiZovatce se zkratkou na Lukavici oto¢ka a stejnou cestou zpét do Zamberka.

Mapy jednotlivych trati najdete na webu zavodu.

on-line na duatlonzamberk.cz nebo www.czechtriseries.cz. Pro hlavni zavod je limit 150 statujicich a 20 Stafet!

Pro cyklistickou ¢ast je depo pred startem otevreno:

zavod Zactva 8.00-8.40

hlavni zavod 9.45 -10.20

V tento Cas je povolen vstup do depa pouze pro zavodniky se startovnim cislem. Mimo tento ¢as je depo uzavieno.
Zadame zavodniky v kategorii Zactva, aby si vyzvedli kola z depa ihned po dokonéeni zavodu.

Mistrovské medaile a diplomy pro prvni tfi v kazdé kategorii a dalSi vécné ceny pro nejlepsi v kategoriich a Stafetach.
V pribéhu zavodu bude v prostoru depa bude pfipravena voda, cola nebo ¢aj (dle pocasi a teploty). Po zavodé pak nasleduje
GULAS PARTY pro viechny zavodniky v hlavni kategorii — vyborny guld$ek, buchty, kolace,...

MoZnost zakoupeni dalSiho obcerstveni.

Poradatel nezajistuje.

Vyhlaseni vysledka vsech kategorii: Po ukonéeni miniduatlonu. Vysledky budou uvedeny na www.duatlonzamberk.cz a

Protesty

Podminky ucasti:

Informace:

www.czechtriseries.cz

Pisemné s vkladem 300,- K¢, do 15 minut a vyvéseni neoficidlnich vysledk(. V pfipadé neuznani protestu propada vklad ve
prospéch poradatele.

Dobry zdravotni stav. Pro cyklistickou ¢ast zavodu je povinnd pevnd homologovand cyklistickd prilba (pri nepouZiti prilby
diskvalifikace zavodnika). Jsou povoleny pouze silni¢ni kola, splfiujici bezpecnostni kritéria a pravidla triatlonu a duatlonu. Pro

zavod Zactva plati omezeni pfevodd — maximalné 6,55m na jednu otacku kliky na nejtézsim prevodu. Jizda v haku povolena. Pro
vybaveni zavodnik{ a pribéh zavodu plati pravidla CTA a ustanoveni tohoto rozpisu.

Z pravidel:

e) pro zavod s povolenou jizdou v hdku je nutné silnicni kolo, ...
7.2.3 Riditka p#i povolené jizdé v hdku: ......
a) jako zdklad sméji byt pouZita pouze klasickd cyklisticka fiditka (berany) a musi byt ukoncena zdatkami.
¢) pridavnd triatlonovad fiditka jsou povolena pouze za predpokladu, Ze nepresahuji o vic neZ 15cm stred otdceni
predniho kola, a zdroveri nepresahuji predni linii brzdovych pdcek,
d) pridavna triatlonovd fiditka musi byt vpredu pevné spojena.

To znamena, Ze neni povolena jizda na trekovém nebo horském kole. Toto neplati pro zavody Zactva!
PFi poruseni pravidel v hlavnim zavodé si zavodnik odpyka trest 10 v bézeckém penalty boxu.

Pro zavod plati zakaz béhu v cyklistické prilbé! Prilbu bude mit kazdy zavodnik pfipravenu v depu vedle svého kola a po
cyklistické casti ji zavodnik opét zanecha v depu vedle svého kola! Tento zakaz neplati pro kategorie M8, M9, M10, W8, W9,
W10, které mohou startovat s prilbou na hlavé a také s ni dobéhnout do cile.

KaZdy ucastnik je povinen se ridit platnymi predpisy pro ucastniky silnicniho provozu a dodrZovat bezpodminecné pokyny
organizdtorii zdvodu. KaZdy zdvodnik startuje na viastni nebezpeci. Uastnici nebudou sami ani prostfednictvim svych
pravnich zastupcl vymahat nahradu Skody ¢i Ujmy na zdravi a majetku zplisobenou tretimi osobami. Poradatel si vyhrazuje
pravo nutnych technickych zmén oproti rozpisu zdvod z divod(l nepfedvidatelnych okolnosti.

www.duatlonzamberk.cz, e-mail: duatlon@noblzamberk.cz Tomas Strnad tel.: 777 771 681




18. MINI DUATLON - pro piedskolni déti a malé Skolaky

Traté: Predskolaci — 30m béh, chlize, 30m jizda na kole, kolobéZce, tfikolce,...
Skolaci — 200m béh, 400m kolo

Prezentace: 0Od 11.30 na asfaltovém hfisti

Start: 12.00 hodin nebo po dobéhu posledniho zdvodnika hlavniho zavodu.

Ceny: Zavod bez vyhlaseni poradi. Pro kazdého zavodnika v cili pernikova nebo cokoladova medaile, tricko pro vylosované.




